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sabato 26 luglio 2025 

Punta di Terrarossa dalle Creste 
(3.246 m) 

 

DESCRIZIONE 

La punta di Terrarossa è un'elegantissima piramide che si erge sopra il passo del Sempione, proprio di fronte alla 
parete nord del "re" monte Leone. Raggiungeremo questa panoramicissima vetta percorrendo l’aerea cresta ovest, 
mentre la discesa avverrà dalla ripida cresta est. Da non mancare!!! 

                                           
Partenza Ritrovo ore 6:00 Corsico – Casa dell’Acqua Via Alzaia Trieste 1, oppure 

ore 8:15 all’Ospizio del Passo del Sempione. Per la responsabilità CAI, 
l’attività inizia e finisce al Passo del Sempione.  

Suggerimenti per il viaggio  Mezzi propri (spese di viaggio da suddividere tra equipaggi). Autostrada 
E62 per Domodossola, poi seguire le indicazioni per il Passo del 
Sempione. Parcheggiare in prossimità dell’Ospizio. Suggeriamo di fare 
colazione prima dell’arrivo al Passo del Sempione. 

Iscrizioni  Unicamente contattando l’organizzatore tramite e-mail o WhatsApp. 
Quota da versare il giorno dell’escursione. Data di chiusura iscrizioni: 
giovedì 24 luglio 2025. Disdette entro e non oltre venerdi 25 luglio.  

Quote soci: euro 5,00 - non soci euro 15,00. La quota comprende soccorso 
alpino, polizza infortuni, responsabilità civile. Per la copertura 
assicurativa, i non soci, oltre al nome devono comunicare la data di 
nascita. 

Abbigliamento/ 
Equipaggiamento/Attrezzatura 

Da escursionismo adeguato alla stagione. Pantaloni lunghi, pile o 
piumino, guscio antipioggia, cappellino, crema solare, occhiali da sole, 
bastoncini telescopici, scarponi. 

Pranzo Pranzo al sacco in autonomia. Si consigliano, sempre, barrette /cibi 
energetici da consumare lungo l’itinerario e acqua a sufficienza.  
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Organizzazione Barra Miriam (338/2510615 – miriba74@yahoo.it) – Marco Castelvedere  
  

ITINERARIO 

Dall’ospizio del Passo del Sempione si sale direttamente a retro del parcheggio per superare una ripida rampa. 
Ci si collega così al sentiero in piano che giunge dal lato Nord del Passo del Sempione e lo si segue per tutto il 
tratto in piano. Lo stesso risale ora tra grossi detriti la vallata fino ad un pianoro a quota 2516 m. Di qui il sentiero 
sale sulle rocce di sinistra e per la morena laterale del ghiacciaio lungo la Chaltwassertal, e lo si segue fin sulla 
soglia del lago omonimo in vista del rifugio. Si sale allora decisamente a sinistra raggiungendo il passo di 
Maderlicke e in piano, a destra, quello di Terrarossa, sotto la cresta sud-ovest della punta omonima. Si risale 
detta cresta con facile arrampicata, eventualmente poggiando sul suo lato meridionale per evitare le maggiori 
difficoltà, fino in vetta. 

Per la discesa, si scende il ripido versante detritico a Sud raggiungendo il rifugio e ricollegandosi all’itinerario 
della mattina in prossimità del lago.  

Tipologia Gita escursionistica fino alla Capanna del M.te Leone (E-EE) – 
Alpinistica nel tratto di cresta (F). Presenza di passaggi esposti e placche 
che richiedono l’uso delle mani.  Per la discesa è presente un primo tratto 
piuttosto ripido da affrontare in disarrampicata. Si richiede passo sicuro 
e assenza di vertigini. 

Dislivello salita / discesa 1.250 mt  
Tempi di percorrenza 7 h (escluse le soste)  
Impegno fisico ALTO per lo sviluppo del percorso e il dislivello 

 
 

IN CASO DI CONDIZIONI METEO ED AMBIENTALI NON IDONEE, 
POSSIBILITÀ DI RINVIO AL GIORNO DOPO, O MODIFICA DEL TRACCIATO, 

O ANNULLAMENTO! 
NEL RISPETTO DI TUTTI I PARTECIPANTI SONO AMMESSI RITARDI NEI 

LIMITI DI 5 MN 
 
 

 


