
 

PROGRAMMA SOCIALE 2025  -  ESCURSIONE INVERNALE
SABATO 22 FEBBRAIO 2025

RIFUGIO PRUDENZINI
Una fantastica escursione nella severa e selvaggia Val Salarno, verso l'Adamello

E' un percorso che s'inoltra sino ad uno dei punti di partenza per le ascensioni dell'Adamello: il
Rifugio Prudenzini (m 2235), circondato da cime oltre i 3000 metri.  La Val Salarno  è una
laterale orientale della Val Camonica ed inizia da Saviore dell'Adamello (m 1210). L'escursione
è piuttosto lunga (accorciabile solo se la strada per Fabrezza è transitabile con le auto), ma vi
sono mete  intermedie,  come i  due  bacini  lacustri  di  Macesso  e  Salarno,  già  sui  2000 metri.
Salendo gradualmente si possono ammirare le cime più occidentali dell'Adamello, verso nord e
verso est, mentre alle spalle la vista spazia sulla Concarena e sulla Presolana.

Partenza:  Corsico FF.SS. ORE 6,30 – Poste Baggio ore 6,35.
Viaggio: Autostrada Milano-Venezia, uscita Seriate. Lovere, Breno, Cedegolo, Saviore       
                 dell'Adamello (P). Mezzi propri (dotazioni invernali). Suddivisione delle spese tra
                 ogni equipaggio).
Quote: Soci CAI € 5,00 – Non Soci € 15,00 (Soccorso Alpino, Polizza Infortuni, RC).
Iscrizioni: In Sede al giovedì sera (h 21-23), via cellulare (339.3336000) o mail
                      (concardi@fastwebnet.it).
Pranzo: Al sacco.
Premi Sezionali: Fedeltà p. 1
Equipaggiamento:  Invernale a tre strati con felpa, giacca a vento, piumino. Guanti, cappello,
                                        thermos con bevanda calda, occhiali scuri, crema solare.
Attrezzatura:  Racchette da neve, ramponcini o sci da fondo escursionismo con pelli di foca.
                              Bastoncini e ghette.
Organizzazione CAI: Enzo Concardi – Paola Alberghini.

ITINERARIO.    Da  Saviore dell'Adamello  (m 1210)  si  raggiunge  la  Malga Fabrezza (m
1458), indi una ripida mulattiera supera il primo salto della valle.  Si esce dal bosco alla diga di
Macesso  (m 1956), si costeggia il lago, indi si sale ai laghi di  Salarno e Dosazzo  (m 2070)
mantenendo sempre la destra idrografica.  Avanzando al centro della  valle la meta finale è
vicina: il Rifugio Prudenzini, chiuso in inverno (m 2235). Tempo: h 3,30 – Difficoltà: facile /
media – Dislivelli: m 860 agli ultimi laghi e m 1025 al Rifugio. Ritorno sullo stesso percorso.

Avviso: possibile cambio di meta in caso di pericolo slavine nei punti critici della salita.
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