
MONTAGNA IN SETTIMANA –  GRUPPO “GALLI CEDRONI”

PROGRAMMA  FEBBRAIO  2025

Le montagne  lombarde  saranno il  teatro  delle  nostre  escursioni  del  mese  più  corto  dell'anno.
Dapprima ci accoglierà la Valle Spluga, inizialmente nella diramazione della Val Febbraro e poi
sugli ampi pianori del Piano dei Cavalli, con panorami sulle belle vette che fanno da corona verso
la Catena Mesolcina, come il Pizzo Ferrè e i Pizzi Piani e le altre sul versante opposto, dal Pizzo
Stella fino ai Pizzi Emet e Suretta. Poi ci inoltreremo nel cuore delle Prealpi bresciane, partendo
dalla Piana  del  Gaver, raggiungibile  dal  lago  d'Idro  e  dalla  Valle  del  Caffaro: ci  sarà  un
avvicinamento sulla strada innevata del Croce Domini, per poi inoltrarsi nel fantastico mondo dei
Cadini, fino alla meta finale del Lago Nero. Vi aspettiamo dunque per nuove avventure  nelle terre
alte finora mai esplorate in inverno dal gruppo dei “Galli Cedroni”.  

MERCOLEDI 12                                    PIANO DEI CAVALLI                                   VALLE SPLUGA

Superstrada Milano-Lecco-Colico. Chiavenna, Campodolcino,  Isola  (P – m 1268).  Si risalgono i
ripidi prati innnevati che ci permettono l'ingresso nella Valle Febbraro: qui una chiara indicazione
sulla sinistra ci indirizza all'Alpe Frondaglio (m 1763). Proseguendo verso sud sulla traccia del
TVS (Tour Valle Spluga) si sale ulteriormente all'Alpe Zocana (m 2006). Si aprono ora verso ovest
(dx)  i  pianori  superiori  denominati  “Piano  dei  Cavalli”  (sito  archeologico),  dove  si  può
vagabondare a piacere, per tornare sulle proprie tracce fino ad Isola. Difficoltà: media. Tempo: circa
3 ore la salita. Dislivello: m 738 fino all'Alpe Zocana. Esposizione: tutte, considerando il percorso
articolato e aperto in alto.

MERCOLEDI 26                                LAGO NERO DI CADINO                             VAL CAFFARO

Autostrada Milano-Venezia, uscita Brescia est. Gavardo, Vestone, Lago d'Idro, Bagolino, Gaver (P
– m 1500). Si procede – dalla località Le Ville - sulla strada del Passo Crocedomini per circa 4 km,
per giungere nei pressi della Malga Cadino della Banca (m 1799 – h 1,15). Qui si abbandona la
strada piegando decisamente a nord (dx) sulla gippabile che porta sotto la Corna Bianca (m 2000 –
h 0,45 / 2,00 – Punto panoramico salendo al colletto alla base delle rocce). Si riprende l'escursione
in leggera salita fino alla base del Cadino Terminale, ove è ubicato il piccolo Lago Nero di Cadino
(m 2084 – h 0,30 / 2,30). Difficoltà: facile. Dislivello: m 584. Esposizione: sud. Ritorno sullo stesso
percorso. 

Partenze: Corsico FF.SS. Ore 6,30 - Poste Baggio ore 6,35. #  Viaggi:  mezzi propri (dotazioni invernali).
Suddivisione delle spese. # Iscrizioni: via mail (concardi@fastwebnet.it) o cellulare (339.3336000). #  Quote
CAI: soci € 5,00 – Non soci € 15,00 (Soccorso Alpino, Polizza Infortuni, RC).  # Pranzi: al sacco. # Premi
Sezionali: Fedeltà p. 1 per uscita.  # Attrezzatura: ciaspole o ramponcini a seconda dell'innevamento – Sci
Fondo Escursionismo. # Organizzazione CAI: Enzo Concardi, Giuseppe Ciambrone. 




