
PROGRAMMA SOCIALE –  ESCURSIONE CON LE CIASPOLE

SABATO 18 GENNAIO 2025

PASSO SAN MARCO – PIZZO DI SEGADE

Le testate delle valli bergamasche delle Orobie presentano terreni adatti per la pratica dell'escursionismo
invernale con attrezzatura e, qualche volta, consentono anche la salita alle vette innevate. E' il caso del
percorso che qui vi proponiamo, nell'Alta Val Brembana, ai confini con la Provincia di Sondrio: ci sarà
infatti un breve sconfinamento in Valtellina (Val d'Orta), mentre sul versante meridionale si marcia in Val
Mora e oltre l'Alpe Ancogno. La ciliegina finale è l'ascensione su facili pendii (vedi fotografia allegata) del
Pizzo di Segade (m 2173). A circa metà itinerario il Rifugio Cà San Marco è aperto anche d'inverno.

Partenza:  Corsico FF.SS. Ore 6,30 – Poste Baggio: ore 6,35.
Viaggio:  Autostrada Milano-Bergamo, uscita Dalmine.  San PellegrinoTerme, Mezzoldo, Madonna
                delle Nevi  (m 1336 – P).   Mezzi propri (dotazioni invernali).  Suddivisione delle spese tra
                ogni equipaggio.
Quote:  Soci CAI  €  5,00 – Non Soci  €  15,00  (Soccorso Alpino, Polizza Infortuni, RC).
Iscrizioni:  In Sede al giovedì sera  (ore 21-23),  via cellulare, anche whatsapp (339.3336000),  mail:
                  concardi@fastwebnet.it
Pranzo: Al sacco.     #     Premi sezionali:  Fedeltà p. 1 – Vetta p. 3.
Equipaggiamento:  Invernale  a  tre strati con  felpa,  giacca a vento e piumino.  Guanti,  cappello,
                                 thermos con bevanda calda, occhiali scuri, crema solare.
Attrezzatura: Racchette da neve, ma anche sci da fondo escursionismo. Bastoncini e ghette.
Organizzazione CAI:  Enzo Concardi – Giuseppe Ciambrone.

ITINERARIO

Dal Rifugio Madonna delle Nevi (m 1336) per gli alpeggi Fraccia (m 1653) e Ancogno (m 1759) –
seguendo il tracciato della strada o le scorciatoie fra i tornanti – s'arriva al Rifugio Cà San Marco
(m 1830) e poco sopra al Passo (m 1992 – h 2,00). Superatolo, con direzione ovest (dx), si sale al
Colletto di Val d'Orta (m 2090). Da qui in breve al Pizzo di Segade (m 2173 – h 0,45 / 2,45).
Difficoltà: facile con alcuni tratti medi – Dislivello: m 837 – Esposizione: sud fino al Passo, est per la
cima.  Discesa: dallo stesso percorso.
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