
MONTAGNA IN SETTIMANA – GRUPPO “GALLI CEDRONI”

PROGRAMMA GENNAIO 2025

Si apre l'anno nuovo delle nostre ciaspolate appena dopo l'Epifania che, come è noto, “tutte le
feste le porta via”. Per noi invece la festa continua, perchè siamo fortunati nel poter disporre
della libertà di salire sui monti: a gennaio saremo in Valle d'Aosta, nella Valle di Gressoney,
indi  in  Val d'Ayas. Sono due percorsi  che,  su neve,  rappresentano una novità per i  Galli
Cedroni. Con il primo itinerario si raggiune L'Alpenzu,  uno stupendo e panoramico alpeggio
all'inizio della laterale Valle di Pinter, nella quale ci si potrà anche inoltrare se le condizioni lo
permetteranno. Mediante il secondo itinerario si percorrerà un tratto del TMR (Tour Monte
Rosa) da Saint Jacques sino all'Alpe Mase, nell'incantevole Vallone delle Cime Bianche.

MERCOLEDI O8                      ALPENZU                             Valle di Gressoney

Autostrada Milano-Aosta, uscita Pont Saint Martin.  Gaby, Gressoney Saint Jean (m 1385 – P).  Dal
piazzale del parcheggio si procede in direzione nord, nel bosco per sentiero, sulla destra orografica
del torrente Lys, fino a  Chemonal (m 1407). Da qui una ripida salita a serpentina, sempe nel bosco,
conduce al villaggio Alpenzu (m 1789). Dislivello: m 404 – Tempo: h 2,00 – Difficoltà: facile il primo
tratto, impegnativa la salita – Esposizione: est – Possibilità di proseguire nella valle di Pinter fin oltre
i 2000 m (condizioni permettendo) – Discesa: stesso percorso.

MERCOLEDI 22          VALLONE CIME BIANCHE                              Val d'Ayas

Autostrada Milano-Aosta, uscita Verrès. Brusson, Champoluc fr. Saint Jacques (m 1686 – P). Si sale a
Fiery (m 1878), si prosegue nel bosco di conifere per scavalcare un valico che precede l'Alpe Ceucca
(m 2188), largo pianoro da attraversare per inerpicarsi sui pendii che consentono di uscire all'Alpe
Varda (m 2336):  panorama a 360°, con le Cime Bianche e la Gobba di Rollin. Se rimane ancora tempo
e la pista è battuta si può proseguire per dolci vallette fino all'Alpe Mase (m 2400). Dislivello: m 714
– Tempo: h 3,30 – Difficoltà: impegnativo – Esposizione: sud – Ritorno: stesso percorso.

Partenze:  Corsico FF.SS. Ore 6,30 - Poste Baggio ore 6,35. #  Viaggi: mezzi propri  (dotazioni invernali).
Suddivisione delle spese. # Iscrizioni:  via mail (concardi@fastwebnet.it) o cellulare (339.3336000). #
Quote CAI: soci € 5,00 – Non soci € 15,00 (Soccorso Alpino, Polizza Infortuni, RC).  #  Pranzi:  al sacco. #
Premi  Sezionali: Fedeltà  p.  1  per  uscita.   #  Attrezzatura:  ciaspole  o  ramponcini  a  seconda
dell'innevamento – Sci Fondo Escursionismo. # Organizzazione CAI: Enzo Concardi, Giuseppe Ciambrone. 


