
sabato 21 settembre 2024

Monte Fallere 3.061m

DESCRIZIONE

Il Mont Fallère è una montagna delle Alpi Pennine. Si trova in Valle d’Aosta ed è collocata tra la Valle
del Gran San Bernardo e la Valdigne. Per la sua posizione centrale e la mancanza di rilievi consistenti
nei paraggi consente un’ottima visuale panoramica a 360° su tutti i gruppi valdostani.

E non è finita qua! Il percorso che conduce al rifugio del Monte Fallere costituisce un museo a cielo
aperto delle sculture lignee dell'artigiano valdostano, Siro Vierin.

Venite a vedere, vi aspettiamo!



Partenza Ritrovo alle ore 6:00 nel parcheggio della stazione ferroviaria di Corsico. Per la
responsabilità CAI, l’attività inizia e finisce a Vetan in località Villette (AO).

Suggerimenti per il viaggio Mezzi propri (spese di viaggio da suddividere tra equipaggi). Autostrada Mi –AO,
uscita Aosta Est. Immettersi sulla SS.26, superare Aosta e arrivare fino al paese di
Saint Pierre; giunti qui girare a dx per Saint Nicolas, poi Vetan fino a Villette
(parcheggio vicino area di pic-nic).

Iscrizioni Tramite e-mail o WhatsApp, da inviare agli organizzatori. Versamento delle quote
il giorno stesso della gita. Data di chiusura iscrizioni: giovedì 19 settembre 2024.

Quote soci: euro 5,00 - non soci euro 15,00. La quota comprende soccorso alpino,
polizza infortuni, responsabilità civile. Per la copertura assicurativa, i non soci,
oltre al nome devono comunicare la data di nascita.

Abbigliamento/
Equipaggiamento

da escursionismo/alpinismo autunnale in considerazione delle temperature (maglia
termica  leggera,  pantaloni  lunghi,  giacca,  piumino  o  pile  o,  cappello,  guanti,
crema solare, occhiali).

Attrezzatura Scarponi, bastoncini telescopici.

Pranzo Pranzo  al  sacco.  Si  consigliano  barrette  /cibi  energetici  da  consumare  lungo
l’itinerario o in cima, anche al di fuori del pranzo.

Premi sezionali Premio Fedeltà: 1 punto – Punti vetta: 5 punti

Organizzazione Claudio  Terenzi  (347.9494989,  claudio.terenzi@gmail.com) –  Valentina  De
Marco (334.1617429).

ITINERARIO

Salita: Da Villette (1.770 m) si sale sul sentiero 13 e ci si porta sull’ampia zona sovrastante dedita a pascoli da
dove si seguono le indicazioni attraversando i pascoli stessi. Il percorso fino al Rifugio Mont Fallère, è lungo circa
5 km ed è indicato con belle sculture in legno. Da qui si raggiunge la zona dell’Alpe Crotte, 2.352 m, e senza
toccarla si prosegue salendo decisamente a sinistra della cresta che scende ben visibile dalla cima 3.061 m. Nella
parte più ripida si segnala la presenza di una catena che agevola il superamento di facili roccette.

Discesa: dalla cima la discesa si volge verso sud in cresta per un  tratto attrezzato con catene (esposto), non
particolarmente difficile, ma in cui fare molto attenzione. Si scende sul versante sud del Mont Fallère, per una
pietraia e poi per detriti. Si passa in prossimità dei ruderi della Capanna Club Alpino a 2.983 m. Si continua poi
per un tratto in diagonale, seguendo il sentiero n.9, in direzione del rifugio Fallere. 

Tipologia Escursionismo
Lunghezza totale Giro ad anello: 15 km
Dislivello salita / discesa 1.300 m (salita) / 1.300m (discesa)
Tempi di percorrenza 4:00 ore (salita) / 3:00 ore (discesa) 
Difficoltà tecnica E/EE
Impegno fisico ALTO: Gita abbastanza lunga non troppo faticosa. Si consiglia tuttavia a

persone allenate con buona preparazione fisica.
Bellezza paesaggio /
natura

Panorama grandioso a 360° sul Monte Bianco, Gran Combin, Mont Velan, Dent
d’Hérens, Gran Muralles

IN CASO DI CONDIZIONI METEO ED AMBIENTALI NON IDONEE, POSSIBILITÀ DI RINVIO
AL GIORNO DOPO, O MODIFICA DEL TRACCIATO, O ANNULLAMENTO!




