
MONTAGNA  IN SETTIMANA – GRUPPO “GALLI CEDRONI”

PROGRAMMA MARZO 2024

La chiusura della stagione invernale avverrà sulle  montagne lombarde  e,  al  momento in cui
stiamo scrivendo, è in corso una lunga perturbazione che dovrebbe garantire l'innevamento per
tutto il mese. Si andrà dapprima nelle Alpi Retiche della Valmalenco con un anello da Chiareggio,
toccando diversi alpeggi al cospetto del Monte Disgrazia, fino al Rifugio Tartaglione-Crispo. La
seconda   escursione  avverrà  sulle Prealpi  Bresciane ad  est  della  Valcamonica,  all'altezza  di
Breno, poco prima del Passo di Crecedomini: un itinerario articolato, su vecchie mulattiere della
Grande Guerra, tra il Rifugio Tassara e il Lago della Vacca, con la vista superba di varie cime,
tra cui domina il massiccio del Cornone di Blumone. Si tratta di due itinerari invernali inediti per
il  gruppo  dei  “Galli  Cedroni”  e  quindi  andremo  alla  scoperta  di  territori  nuovi  con  occhi
rinnovati, per non perdere mai quella “meraviglia” del “fanciullino” che  è sempre dentro di noi.

MERCOLEDI  13                                     ALPEGGI DI CHIAREGGIO                                       Valmalenco

Superstrada  Milano-Lecco-Morbegno. Sondrio, Chiesa VM, Chiareggio (P – m 1612).  Dall'ultima
contrada di Chiareggio  si prende la  mulattiera con direzione Passo del Muretto per salire all'Alpe
dell'Oro (m  2010  h 1.15).  Indi si scende  all'Alpe Monterosso Inferiore  (m 1946)  e, sul versante
opposto, ci si abbassa agli alpeggi di Vezzeda Inferiore (m 1832)  e Forbicina  (m 1670  - h 1.00/2.15
– Testata Valle  del Mallero). Da qui facilmente al  Rifugio Tartaglione-Crispo (m 1832 - h 0.45 /
3.00).  Per la discesa si ritorna alla Piana di Forbicina e poi direttamente a Chareggio. Dislivello
totale: m  560 – Difficoltà:  F-M.  - Ambiente: boschi di conifere alternati  a radure  e pianori. 

MERCOLEDI 20                                          LAGO  DELLA VACCA                                  Prealpi Bresciane 

Autostrada  Milano-Brescia, uscita Seriate.  Lovere, Breno, deviazione per  Passo Croce Domini.
Bazena,  Rifugio Tassara (m 1799 – P).  Su mulattiera  alla  Malga Val Fredda (m 2081). Qui la si
lascia per seguire il tracciato  invernale  sci-alpinistico  che  supera il Colle  dei Dossi di Cadino (m
2168 – h 1.00).  Si entra  in leggera  discesa nella Valle di Cadino, superando i Casinetti  Dossi (m
2058)  e Cima (m  2085 – h 0,45/1.45).  Ora inizia la ripida salita  al Passo della Vacca, pendio che
si supera sulla sx con serpentine  (m  2328): poi in breve al Lago della Vacca – Rifugio Tita Sechi
(m 2357  - h 1.15/3.00).  Ritorno sullo stesso percorso.  Dislivello  totale: m 670  -  Difficoltà :  M-D.
Ambiente: conche, vallette,  selle, malghe,  zone a ganda, con la cornice di vette rocciose.

Partenze: Corsico FF.SS. Ore 6,30 - Poste Baggio ore 6,35. # Viaggi: mezzi propri (gomme da
neve o catene a bordo). Suddivisione delle spese. # Iscrizioni: via mail (concardi@fastwebnet.it)
o cellulare (339.3336000). # Quote CAI: soci € 5,00 – Non soci € 15,00 (Soccorso Alpino, Polizza
Infortuni,  RC).  Pranzi: al  sacco.  #  Premi  Sezionali: Fedeltà  p.  1 per  uscita.  #  Attrezzatura:
ciaspole  o  ramponcini  a  seconda  dell'innevamento  –  Sci  Fondo  Escursionismo   #
Organizzazione:  Enzo Concardi (339.3336000).
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