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Rocca di Baiedo - Piani di Nava — Rifugio Riva

La Rocca di Bajedo ¢ uno zucco calcareo sovrastante il torrente Pioverna e la strada della
Valsassina, tra Pasturo e Introbio. Sulla sommita della parete di roccia, frequentata dai climbers, si
ergeva un tempo una fortificazione. Per la sua peculiare posizione, il luogo ha rivestito un ruolo
strategico di controllo dei transiti nella valle. In epoca medievale, era sede di un castello fortificato,
possedimento nel XII secolo della famiglia Della Torre e poi dal 1335 di Azzone Visconti, che pose
la rocca e tutta la valle sotto il controllo del proprio casato. I veneziani nel 1447 invasero la
Valsassina e posero I’assedio a Lecco: quando I’assedio venne rotto dall’arrivo delle truppe da
Milano, gli abitanti della valle insorsero e i veneziani si asserragliarono nel castello della Rocca di
Baiedo, mantenendo il controllo dei traffici nella valle. Ne furono scacciati solo nel 1452 da
Francesco Sforza, dopo un assedio di un anno. Il castello venne ampliato alla fine del XV secolo.
Oggi ne rimangono solo poche rovine. Ma la Rocca di Bajedo ¢ soprattutto legata alle vicende del
Lasco — il bandito della Valsassina, raccontate da Antonio Balbiani nel suo romanzo. I Piani di
Nava sono una lunga concavalle che si estende a nord ovest di Baiedo fra la cima di Fenia da una
parte e le propaggini della Grigna dall'altra. Lussureggianti in estate, pieni di colori durante
l'autunno, sono un piccolo paradiso inaspettato!

Lunghezza: 7 km circa tra andare e tornare - Dislivello totale: circa 500 metri

Durata: 4,30 ore totali, andata/ritorno, variabili a seconda della velocita di progressione.

La maggior parte del cammino si sviluppa su una mulattiera facile, con un dislivello non eccessivo
e ben distribuito, adatto a simulare una pista da fondo. Boschi, prati e baite ci faranno impratichire

all'uso dei bastoncini. La fatica sara ripagata dall'accogliente Rifugio Riva, all' Alpe Piattedo.

Viaggio: Milano - Lecco - Valsassina — Pasturo, parcheggio nei pressi della Pasticceria Glicine
proprio di fronte alla Rocca di Baiedo.

Il luogo di incontro ¢ alla Pasticceria Glicine, dove potremo bere un caffe: ore 9.30.

Possiamo organizzarci per partire insieme da Milano/Corsico, alle ore 8, formando gli equipaggi.
Sono ammessi gli allievi del Corso SFE 2024 in regola con l'iscrizione, coperti da assicurazione.
Se qualcun altro ¢ interessato all'escursione, ¢ pregato di telefonarci.

Abbigliamento e attrezzatura: da escursione a bassa quota, scarpe da trekking, giacca antivento,
pile, adeguato ricambio, guanti e cappellino, bastoncini da fondo o telescopici, zainetto piccolo e
leggero.



Descrizione: giunti a Pasturo (641 m.) prenderemo la via Nisella per incamminarci lungo Via
Anesetti, piegando a sinistra per una stretta stradina in salita che conduce ad un ponticello nei pressi
di un'abitazione sulla quale vi ¢ dipinta una mappa della zona. Proseguiremo fino ad un trivio: a
destra si va alla Rocca di Baiedo (750 m.), diritto ai Sassi Rossi (800 m.), a sinistra ai piani di Nava
(1220 m.) e Rifugio Riva (1030 m). Saliremo per prima la Rocca in circa 20 minuti e, dopo
brevissima sosta, ridiscenderemo per riprendere la mulattiera fino ad arrivare ai Prati di Nava.
Attraverseremo il piano fino ad un bivio nei pressi di un crocefisso per seguire diritti verso il
Rifugio Riva.

Pranzo al sacco o al Rifugio.
Ritorno per la via di salita.

Da sapere: Pasturo ¢ citata ne “I promessi Sposi” perché in paese abitava la famiglia di Agnese. Nel
capitolo XXXIII lei vi si reca per cercare di sfuggire all’epidemia di peste.

La grande poetessa Antonia Pozzi trascorse momenti importanti della sua breve vita a Pasturo,
nella sua casa di villeggiatura. Per le vie del paese ¢ possibile trovare ventidue pannelli che
riportano suoi versi o fotografie legate al territorio pasturese.

Per informazioni e dettagli, contattare gli Istruttori della Scuola Sci di Fondo Escursionismo:
ISFE Mauro Vecchi — 335/7454659

ISFE Ivano Bergamaschini — 338/1951817

IS Alessandra Panvini Rosati — 349/0538262

IS Tamara Bergamaschini -338/1189643

scuolafondocorsico@libero.it

La responsabilita CAI Scuola SFE inizia e termina a Pasturo/Baiedo.
In caso di maltempo gli Istruttori si riservano il diritto di modificare o annullare o posticipare
l'escursione.



