
 
 

sabato 4 novembre 2023 

ALPE GIUMELLO 
(bici da strada –mountain bike – gravel) 

 
DESCRIZIONE 

Bellissimo percorso ciclo escursionistico che risale, partendo da Pasturo, la Bassa e Alta Valsassina, 
fino a giungere a un meraviglioso balcone panoramico sul lago di Como,… l’Alpe Giumello a quota 
circa 1540 m.  

 

Una bellissima pedalata alla scoperta della 
Valsassina, a 360°… dei suoi boschi e della sua 
natura, e per i più golosi e affamati anche dei suoi 
sapori e delle sue pietanze tipiche! Una vera 
prelibatezza tutta da assaporare e gustare con 
soddisfazione, a premio della bella “sudata”!  

 

 



 
Ritrovo Ritrovo ore 9:15 al parcheggio di Pasturo, dove ha inizio la pista ciclabile della 

bassa Valsassina. 
Suggerimenti per il 
viaggio 

Con mezzi propri: SS.36 Milano – Lecco. A Lecco, svoltare in direzione 
Valsassina. Seguire indicazioni per Valsassina, Ballasio, Barzio e poi Pasturo. 
Oppure: treno Regionale Milano St.Centrale (7:20) – Lecco (8:00). (Orari 
modificabili in caso di variazioni degli orari dei treni).  
Tratta Lecco – Pasturo: in bici seguendo la vecchia provinciale. 
Spesa biglietto persona (circa 5,00 euro sola andata) + trasporto bici (3,00 euro 
valido per 24h) acquistabili in stazione tramite bancomat / carta alle biglietterie 
automatiche. Viaggio di ritorno: come per l’andata. 

Ritorno Viaggio di ritorno: come per l’andata. 
Iscrizioni Tramite e-mail o WhatsApp, da inviare all’organizzatore. Data di chiusura 

iscrizioni: giovedì 2 novembre 2023. 
Quote Soci: euro 4,00 - non soci euro 15,00. La quota comprende soccorso alpino, polizza 

infortuni, responsabilità civile. Per la copertura assicurativa, i non soci, oltre al 
nome devono comunicare la data di nascita. 

Abbigliamento/ 
Equipaggiamento 

da ciclismo / escursionismo (pantaloni lunghi o corti, maglietta, maglione o pile, 
giacca antivento, cappellino sottocasco, guanti leggeri, crema solare). Si consigliano 
maglietta di cambio e occhiali da sole (meglio se con lenti chiare). Obbligatorio 
casco e luci fronte/retro da posizionare sulla bici (consigliata sempre la frontale). 

Attrezzatura Bici da strada, mountain bike o gravel, camere d’aria in caso di foratura (se ne 
consigliano due), piccolo zaino, borracce o bottiglie d’acqua (presenza di fonti 
d’acqua lungo il tracciato). 

Pranzo Pranzo al rifugio/ risotrante all’Alpe Giumello. Si consigliano barrette /cibi 
energetici da consumare lungo l’itinerario, anche al di fuori del pranzo. 

Premi sezionali Premio Fedeltà: 1 punto. Premio Vetta: 3 punti 
Organizzazione Claudio Terenzi (347.9494989) - claudio.terenzi@gmail.com 

  

 

ITINERARIO 

Dal parcheggio di Pasturo si inizia a pedalare sulla piacevole pista ciclabile della Vaslsassina, che in 
leggera discesa giunge fino a Taceno (500m). Da qui, dopo aver percorso circa 13,5 km, ha inizio l’alta 
Valsassina. Imboccando la strada in direzione Vendrogno, inizia la vera salita che, per 16 km lungo 
bellissimi tornanti immersi nel bosco, su strada asfaltata, con pendenza max al 10%, conduce fino 
all’Alpe Giumello (1.540m) e al meritato ristoro in uno dei rifugi presenti!!! 

Possibilità, prima della discesa, di salire a piedi sulla cima dell’Alpe Giumello, per facile sentiero. 

Ritorno: a ritroso per la stessa strada. 

 

Tipologia Percorso di andata e ritorno: 100% su asfalto.  
Lunghezza totale 30 km (andata) + 30 km (ritorno) 
Dislivello salita / discesa 1.200 m 
Tempi di percorrenza 3:30 ore (andata) – 2:00 ore (ritorno) 
Difficoltà tecnica TC 
Impegno fisico Si consiglia persone con BUON allenamento e BUONA preparazione fisica (16 

km di salita continua)! 
Bellezza paesaggio / 
natura 

Bellissime vedute panoramica sulla Valsassina e lago di Como. 

 
 

IN CASO DI CONDIZIONI METEO ED AMBIENTALI NON IDONEE, POSSIBILITÀ DI 
RINVIO AL GIORNO SUCCESSIVO O  MODIFICA DEL TRACCIATO O ANNULLAMENTO! 

 


