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Via Roma 15 - 20094 Corsico (MI) - Tel. 0245101500
www.caicorsico.it  e-mail: cai.corsico@libero.it  apertura giovedi h 21-23

La Sezione ha cambiato numero: 02-82326592

18 Giugno 2023

Ai piedi della Regina delle Orobie

""La Presolana vive di cielo, ma in certe ore viene incapsulata e diventa come una navicella spaziale. 1o sono sicuro che
compie un viaggio interstellare, altrimenti come potrebbe portarci — ogni volta — tutto questo bene e questa bellezza,
visto che i suoi sentieri non si spostano da dove sono e che ora, qui, dentro i miei occhi, ne sto seguendo proprio uno"
(Davide Sapienza)

La Presolana e un massiccio montuoso delle Prealpi Bergamasche. Con i suoi 2517 metri, viene considerata la Regina
delle Orobie. Una denominazione ben meritata vista la maestosita del luogo. L'origine, determinata dalla catena alpina e
prealpina mitteleuropea, risale a circa duecento milioni di anni fa. All'epoca, mari infiniti e scogliere coralline ne
ricoprivano l'intero territorio.

Percorreremo un percorso ad anello inusuale che ci permettera di esplorare il versante sud della Presolana con uno
sguardo sul Monte Campo e la Valle dei Mulini.

PARTENZA: Corsico Casa dell’Acqua Ore 06:30 - Agrate Galbusera Ore 07:10 — per equipaggi autonomi: incontro al Passo
della Presolana (parcheggio di fronte a casa vacanze) per le Ore 09:00

VIAGGIO: autostrada Milano/Venezia Uscita Bergamo — indicazioni Val Seriana, proseguire seguendo le indicazioni per
Clusone proseguendo diritti in direzione Passo della Presolana, si supereranno gli abitati di Castione della Presolana e
Bratto ed arrivare al Passo della Presolana (parcheggio segnalato a 300 mt prima del passo vero e proprio).

NOTA: causa grandi lavori sulla viabilita nell'immediata vicinanza del casello autostradale di Bergamo, sono possibili code
in uscita , valutate percio la possibilita di proseguire fino all’uscita di Seriate e seguire da li le indicazioni per Clusone.

ISCRIZIONI: Tassativamente NON OLTRE il Giovedi 15 giugno in sede (ore 21-23) o via mail/telefono agli organizzatori:
Carlo Rebughini (349-3216722) carlorebughini@gmail.com - Alessandra Panvini (349-0538262)
alex.panvinirosati@gmail.com — | Soci devono essere in regola con l'iscrizione CAl 2023.

QUOTE: soci: euro 4,00 - non soci euro 15. La quota comprende soccorso alpino, polizza infortuni, responsabilita civile.
Per la copertura assicurativa, i non soci, devono comunicare anche la data di nascita.
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ABBIGLIAMENTO/EQUIPAGGIAMENTO: da escursione di media quota. Si consigliano: pantaloni lunghi, maglia
intima/primo strato a maniche corte e relativo ricambio, uno strato termico (pile/felpa), guscio antivento, berretto e
guanti. L'escursione ci terra esposti tutto il giorno al sole e si consiglia adeguata protezione solare e cappellino. In
Presolana non sono presenti sorgenti, portare una quantita sufficiente di acqua (almeno 2 litri a persona).

ATTREZZATURA: zaino piccolo da giornata e scarponcini, possono essere utili bastoncini telescopici.
DISLIVELLO: 1000 metri circa — 13 KM — TEMPO 5/6 ore circa — E/EE

L’itinerario descritto non prevede particolari difficolta tecniche ma richiede un buon allenamento
PRANZO: al sacco.

DESCRIZIONE DELL'ITINERARIO: Dal passo della Presolana ci incamminiamo su un sentiero che in 50 minuti e un dislivello
di 280 mt circa ci porta al Rifugio Baita Cassinelli. Di fronte a noi, sulla destra, si staglia il massiccio della Presolana.
Proseguiamo sul sentiero 319A uscendo dalla conca, aggiriamo il Pizzo di Corzene con vista sulla Valle dei Mulini e con il
sentiero 315A arriviamo a quota 2000(Signore dei Ghiaioni - croce ed altare ligneo); da qui il sentiero si fa piu ripido fino
al Passo di Pozzera a 2120 metri, la fatica vale il risultato: rientriamo nella conca della Presolana che si presenta di fronte
a noi in tutta la sua imponente bellezza. Lungo il sentiero 318, con uno sforzo finale, arriviamo alla Grotta dei Pagani,
quota 2220 metri avendo osservato la Presolana da diverse suggestive angolazioni. Comincia ora la nostra discesa verso la
Baita Cassinelli, passando per la Cappella Savina e il Bivacco Citta di Clusone. Dal Rifugio Cassinelli ripercorriamo il
sentiero fatto in mattinata fino al Passo della Presolana.

L'escursione vale 1 punto per il Premio Fedelta

In caso di previsioni meteo avverse, si dovra spostare I’escursione in altra data o annullarla. Gli accompagnatori si
riservano il diritto di modificare I'itinerario se ritenuto opportuno e/o se le condizioni non fossero ritenute idonee.

Gli accompagnatori sono sempre disponibili per fornire dettagli e indicazioni.

Per la responsabilita CAl, la gita inizia e termina ai parcheggi del Passo della Presolana



