
 
MONTAGNA IN SETTIMANA – GRUPPO “GALLI CEDRONI”

PROGRAMMA GIUGNO 2023

Due belle vette ci aspettano nel mese a cavallo tra primavera ed estate: il Monte Duria (m 2264) e
il Corno Bussola (m 3023). La Catena Mesolcina – confinale tra Italia e Svizzera – ci vedrà salire
dal versante orientale, che s'affaccia sulla regione lariana, quindi con panorami mozzafiato sul lago
di Como, per raggiungere la nostra meta, a sud della Val Darengo e della Costa degli Orsi: il tratto
finale richiede attenzione. La valdostana  Val d'Ayas  (Brusson-Estoul) ci accoglierà invece per la
salita molto varia e interessante al primo tremila della stagione: infatti si alterneranno ambienti di
conifere  ,  d'alto  pascolo,  lacustri  (laghi  di  Palasina),  ghiaiosi  ed anche qui  i  paesaggi  saranno
indimenticabili, soprattutto a nord verso il gruppo del Monte Rosa.
Inoltre verrà recuperata la vetta rinviata a maggio: il    PIZZO CAMOGHE',    il cui programma è già
stato diffuso. La data sarà    MERCOLEDI  14 GIUGNO 2023.

MERCOLEDI  07                                 MONTE DURIA                                          Catena Mesolcina

Autostrada Milano-Chiasso, ultima uscita per l'Italia. Menaggio, Gravedona, Bodone di Peglio (P –
m1113). Si risale il pendio del Monte La Motta (m 1515) per scendere all'Alpe Paregna (m 1439) e
risalire a sinistra di una bastionata rocciosa, all'Alpe Duria (m 1838). Segue un canalino  di rocce
mobili e detriti che sbocca a una forcella : a sx per il filo della facile cresta si è in vetta al Monte
Duria (m 2264). Difficoltà: E, EE – Dislivello: m 1227 – Tempo: h 3,30 – Ritorno: idem (h 2,15).

MERCOLEDI  21                                CORNO BUSSOLA                                           Val d'Ayas

Autostrada Milano-Aosta, uscita Verres. Brusson, Estoul (P – m 1891).  La mulattiera per il rifugio
Arp ci porterà alle Case Palasina (m 2094), indi, dopo il ponte sul torrente, la si lascia per salire su
sentiero a sx ai tre laghi  Battaglia (m 2487-2518-2632). Si supera il Passo Bussola (m 2824), oltre il
quale  lunghi  diagonali  in  paesaggio  lunare  preludono  alla  vetta  del  Corno  Bussola  (3023).
Difficoltà: E,EE – Dislivello: m  1132 – Tempo: h 3,15 – Ritorno: idem (h 2,00). 

Partenze:   Corsico FF.SS.  Ore  6,30  - Poste Baggio  Ore 6,35
Viaggi:  con mezzi propri e suddivisione delle spese tra ogni equipaggio.
Pranzi:  al sacco.
Iscrizioni:  via mail (concardi@fastwebnet.it) o cellulare (339.3336000).
Quote CAI:  Soci € 4,00 – Non Soci € 15,00  (Soccorso Alpino, Polizza Infortuni, RC).
Premi sezionali:  Fedeltà p. 1 per giornata – Vette:  Duria e Bussola p. 5
Organizzazione CAI:  Enzo Concardi, Giuseppe Ciambrone.
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