
     

 
DOMENICA 13 NOVEMBRE 2022

VAL BARANCA

Da Santa Maria di Fobello al Rifugio Alpe Selle lungo il torrente Mastallone
sulla bellissima mulattiera ultimata nel 1887

Tra  le  numerose  articolazioni  delle  valli  valsesiane,  la  Val  Mastallone  –  che  nella  parte
superiore prende il nome di Baranca dal lago omonimo – è quel solco fluviale che parte da
Varallo sinuoso fino alla testata dove, attraverso il Colle d'Egua, si scende a Carcoforo, mentre,
più in basso, deviando a destra sulla carreggiabile, si raggiunge il borgo di Rimella. La conca del
Lago Baranca è un piccolo gioiello alpino al di sopra del quale sorge l'antico agglomerato
montano dell'Alpe Selle,  al  cui  fianco vi  sono i  ruderi  della  Villa Aprilia, appartenente alla
famiglia  Lancia,  che  fu  una  costruzione  originale  la  cui  storia  potete  leggere  nelle  'note
aggiuntive' del nostro sito. Dalla parte opposta del Colle d'Egua, attraverso il Colle di Baranca, si
può scendere nella Valle Olocchia fino a Bannio Anzino in Valle Anzasca. Questo itinerario era
frequentato dagli escursionisti inglesi dell'800 durante i  “Grand Tour” in voga in quegli anni.
Un'escursione dunque ricca di motivi naturalistici, storici ed architettonici e alla portata di tutti.

Partenza:                 Ore 6,30 Corsico FF.SS. - Ore 6,35 Baggio Poste.
Viaggio:                    Mezzi propri. Spese da suddividere tra ogni equipaggio. Autostrada Milano
                                -Torino, deviazione per Gravellona, uscita Ghemme. Varallo, Fobello.
Iscrizioni:                 Via cellulare (339.3336000) o mail (concardi@fastwebnet.it) o in Sede.
Quote:                       Soci Cai € 4,00 – Non Soci € 15,00 (Soccorso Alpino, Infortuni, R.C.).
Pranzo:                     Al sacco o al Rifugio Alpe Selle se aperto (info agli iscritti).
Premio Fedeltà:       1 punto.
Organizzazione CAI:      Enzo Concardi, ASE – Giuseppe Ciambrone.
Norme Covid:                  Regole in vigore alla data dell'escursione.

ITINERARIO

All'Alpe La Gazza di Santa Maria (P – m 1175) inizia il sentiero che attraversa diverse borgate
(Alpe Catolino, Lungostretto) fino a superare il Mastallone su un ponte. S'inizia ad entrare in un
ampio vallone per giungere al  Rifugio Alpe Baranca  (m 1600 – h 1,15) e, poco oltre, alla
Cappella  degli  Alpini.  Indi  si  sale  a  tornanti  il  pendio  a  sx  in  vista  della  bella  cascata  del
Mastallone, che si supera per sbucare nella conca del Lago Baranca (m 1770 – h 0,30 / 1,45),
salendo poi a dx al  Rifugio Alpe Selle (m 1839) e, con breve traverso, al Colle Baranca (m
1815), alle baite dell'Alpe Selle con l'ex Albergo degli Alpini e a Villa Aprilia (m 1824 – h 0,30 /
2,15). 

Difficoltà: E, facile – Dislivello: m 664  -  Discesa: stesso itinerario.
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